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Пан Бо

Отражение специфики сезонного труда 
в изобразительном искусстве Китая

В статье рассматриваются старинные изобразительные артефакты 
Китая как произведения искусства и исторические документы, запечатлевшие 
специфику сельского сезонного труда в художественных образах. Исследуются 
социокультурные предпосылки, определяющие содержание различных реме-
сел, их взаимосвязь с жизнью народов Китая. На примере Дуньхуанских фресок 
и «Гравюр сельской идиллии» раскрываются национальные особенности жан-
рово-стилевой интерпретации темы посредством выразительных средств 
изобразительного искусства. Особое внимание уделено анализу специфического 
приема китайского искусства – синтезу изображения и слова: в стихотворных 
строках многих живописных работ дана эстетическая оценка крестьянско-
го труда, природного окружения, выражен основной эмоциональный тон и на-
строение.

Цель статьи – раскрыть исторический контекст, смысловое напол-
нение и художественные особенности фресок Дуньхуана и «Гравюр 
сельской идиллии» XII в.

В китайской живописи известно немного работ, посвященных сель-
скому труду и его связи с годовым циклом. Однако те из них, которые 
сохранились до наших дней, являются не только художественными ар-
тефактами, но и служат источником знаний о включенности человека 
в жизнь природы. Это объясняется тем, что на протяжении многих ве-
ков основным «инструментом» измерения времени для крестьян остава-
лись времена года. Постепенно, с внедрением индустриализации, сезон-
ный труд был заменен почасовым. В процессе развития сельского труда 
были созданы произведения искусства, отражающие его сезонную спе-
цифику. Эта тема запечатлена в изобразительном искусстве Китая на 
примере памятников Дуньхуанских пещер (пещер насчитывается около 
450; северо­запад провинции Ганьсу), а также работ из цикла «Гравюры 
сельской идиллии» XII в.

Наиболее ранние сведения о формировании сельского хозяйства от-
ражены в китайской мифологии в образе Шэнь­нуна (рис.1) – одного из 
известных героев, которого почитают как покровителя земледелия и ме-
дицины. Облик Шэнь­нуна описывают по­разному: змеиное тело и че-
ловеческое лицо, бычья голова с рогами и тигриный нос. Шэнь­нуна по-
читали как «царя лекарств», поэтому его тело обычно изображали зеле-
ным как трава [1]. В поисках лечебных снадобий он опробовал на себе 
действие отваров диких растений, из­за чего часто страдал от отравле-
ния. Такое самопожертвование заслужило уважение людей. Ему припи-
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К статье Пан Бо «Отражение специфики сезонного труда в изобрази-
тельном искусстве Китая»

Рис. 1. Огненный император Шэнь-нун

Рис. 2. Подготовка земли (фрески Дуньхуанских пещер)
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Рис. 3. Обработка земли (расцвет династии Тан)

Рис. 4. Предание о добрых делах наследника престола. 
Весенняя пахота (гроты Могао)
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Рис. 5. Лу Шу «Жатва» (1127–1279, Южная Сун)

Рис. 6. Сцены летнего и осеннего труда 
(изображение на лицевой стороне веера; Южная Сун)
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Рис. 7. Кано Нагано «Полевые работы» 
(1676; США, Вашингтон, Библиотека Конгресса)

Рис. 8. Цзяо Бинчжень «Увлажнение семян» 
(США, Вашингтон, Библиотека Конгресса)
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Рис. 9. Чэнь Мэй (XVIII в., династия Цин; Национальный дворцовый музей в Тайбэе)

Рис. 10. Заготовка зерна (1636–1912, династия Цин)
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сывают открытие чая как лекарственного средства и тонизирующего на-
питка. Первый классический труд по фармакологии в Китае был назван 
в его честь – «Трактат Шэнь­нуна о корнях и травах» [2, с. 108].

Имя Шэнь-нун переводится как «божественный земледелец», так как 
согласно легенде он был покровителем земледелия, изобретателем сель-
скохозяйственных орудий труда. Он отбирал съедобные зерна и учил 
людей выращивать их: возделывать землю, правильно поливать посевы, 
собирать урожай с помощью созданных им мотыг, топора и др. По дру-
гой легенде, когда с неба стало падать просо, Шэнь­нун быстро распахал 
землю и засеял ее злаками. Он открыл людям шелководство и гончарное 
искусство, помог вырастить тутовые деревья и лубяные культуры, на-
учил плести ткань из шелка и конопли, шить из нее одежду. И, наконец, 
он изобрел цитру, чтобы люди могли отдыхать после тяжелого труда.

В 138 г. до н. э. китайский император У­ди империи Западная Хань 
отправил посла Чжань Цяня с дипломатической миссией в район 
Центральной и Западной Азии. Таким образом был открыт «Великий 
шелковый путь», играющий большую роль в культурных связях Китая 
с западными странами. Этим объясняется появление новых техноло-
гий обработки шелка, бумаги, печати, а также знакомство с религией 
буддизма и искусством других народов. Дуньхуан, расположенный по 
маршруту «Великого шелкового пути», стал процветающим центром 
торговли и религии. В буддийских каменных пещерах сохранились ро-
списи, посвященные труду. Древние художники, расписывавшие гроты, 
отображали мир буддизма исходя из своего видения и знания реально-
сти. Фрески Дуньхуана – самого крупного центра буддийского искусст-
ва в мире – стали ценным культурным открытием ХХ в. В сюжетах ро-
списей отражена жизнь людей разных исторических периодов и сцены 
труда, в том числе сезонных работ – сев, рубка деревьев, жатва, молоть-
ба, производство вина, рыбная ловля, гончарное дело, строительство до-
мов.

Сельское хозяйство в Древнем Китае – источник благополучия стра-
ны, а возделывание пахотных земель – основной вид деятельности. 
Важность сельского труда отражена в верованиях и культурных тради-
циях Китая. В священных книгах буддистов сказано: в мире Майтрейи 
дождь выпадает естественным образом по мере необходимости, в посе-
вах не произрастают сорняки, большой урожай можно вырастить с ми-
нимальными усилиями, а с одного посеянного зерна можно получить 
в семь раз больше. В пещерных фресках Дуньхуана преобладают темы 
весеннего сева, осеннего сбора урожая, перевозки и хранения зерна. 
В них воплощены традиции живописи и техники письма Китая, для ко-
торых характерны четкость линий, декоративность, насыщенность, со-
четание духовного начала и содержательности композиции. Светлый 
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колорит формирует общее настроение надежды на удачу и стремление 
людей к счастливому будущему.

Работа «Подготовка земли» (рис. 2) расположена в Юйлинь – двад-
цатой пещере Дуньхуана. Фреска древнего мастера передает яркие об-
разы и дух коллективного труда. Как отметил Чжао Шентинг, «цветовая 
палитра подбиралась в соответствии с тематикой фресок, а ее насыщен-
ность придавала экспрессивность, яркость и живость всей композиции» 
[3, с. 235]. Краски были сделаны из перетертой руды. Такое контрастное 
сочетание красного и черного говорит о кропотливой работе художни-
ка и особой манере китайской живописи. Изображая человека, широко 
использовались такие приемы, как симметрия, сбалансированность, по-
втор и т. д.

Фрески Дуньхуана выполнены в разные исторические периоды  – 
и в каждой из них отражены особенности эволюции живописного сти-
ля. Наиболее репрезентативны работы эпох Вэй, Цзинь, Тан, Южных 
и Северных династий, отличавшиеся образной насыщенностью и кра-
сочностью палитры. На фреске из Могао в 445 пещере (период династии 
Тан, 618–907) запечатлена сцена возделывания земли весной (рис. 3).

В среде крестьян­земледельцев сложилась поговорка: «Весной посе-
ем, летом взрастим, осенью пожнем, а зимой сохраним про запас». Следуя 
такому порядку действий люди никогда не голодали. Предсказанием 
точного времени смены времен года занимались древние шаманы. Они 
наблюдали за звездой Дахо на темнеющем небе: расположение звезды на 
юге в центре говорило о скором приближении весны и, соответственно, 
о том, что можно начинать вспашку земли.

Согласно историческим записям, в период династии западной Чжоу 
император Сичжоу приказал местным вассальным князьям лично па-
хать поле, а сам провел церемонию «Цзи Тянь», во время которой им-
ператор вместе с крестьянами обрабатывал поле, а полученный уро-
жай зерновых приносили в жертву небу в знак почитания предков. Это 
действо символизировало мольбу богам о благословении людей. Позже 
данный обряд приобрел национальное значение и был сохранен после-
дующими поколениями. На фреске «Предание о добрых делах наслед-
ника престола. Весенняя пахота» (рис. 4), расположенной в 296 пещере 
гротов Могао, изображена сцена весенней пахоты, которую возглавил 
император Сичжоу.

«Гравюры сельской идиллии» – важный документ истории, изобра-
жающий средневековое земледелие и технологию плетения из шелка. 
Ранние памятники изобразительного искусства, украшающие различ-
ные инструменты и орудия, каменные барельефы и гробницы, были 
единичны и не давали полного представления о характере труда и по-
следовательности действий. Только во время правления династии Сун 
все они были систематизированы в цикле «Гравюры сельской идиллии». 
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Его основатель – Лу Шу (1090–1162). Занимая долгое время должность 
начальника уезда, он искренне полюбил сельское хозяйство: ему нрави-
лось наблюдать за трудом крестьян, а также обсуждать техники обра-
ботки земли и посадки тутовых деревьев для шелководства. Среди его 
работ 45 картин вошли в цикл «Гравюр»: 21 из них посвящена тематике 
обработки земли, а 24 – технике ткачества.

Сезонность труда в «Гравюрах» представлена не только визуально, 
но и словесно. Синтез поэзии и живописи – характерная особенность 
китайской живописи династии Северная Сун (960–1127), ставшая со 
временем национальной традицией. «Это сочетание восполнило недо-
статки чистой живописи, обогатив ее смыслом, что усилило общий ху-
дожественный эффект замысла автора», – утверждает Фэн Минъян [4, 
с. 20]. Гравюры цикла – пример своеобразной формы синтеза двух ис-
кусств: каждая из них поясняется соответствующим стихом, содержа-
ние которого часто указывает на особенности сезонного труда. В од-
них живо и детально отображен процесс обработки земли крестьянами, 
в других – техника шелководства и процесс производства тканей. Эти 
картины сыграли большую роль в популяризации знаний о сельскохо-
зяйственном труде и способствовали развитию его технологий. Работы 
Лу Шу были признаны просвещенными умами и высоко ценились пра-
вителями разных династий.

Одна из гравюр отображает осеннюю работу по сбору риса 
и гаоляна: двое рабочих уже давно собирают урожай, это видно по сло-
женному стогу, а двое других – только включаются в процесс (рис. 5). 
Автор картины применяет художественный прием одновременного со-
четания динамики и статики. Возвышающийся посередине стог сена – 
свидетельство богатого урожая и символ надежды на сытую зиму. 
Фигуры крестьян, а также строки стихов расположены на правой и ле-
вой сторонах картины симметрично, что является характерной особен-
ностью традиционной китайской живописи. Чуть поодаль, внизу, изо-
бражены две курицы, клюющие зерно, а вверху – две дикие птицы. Эти 
детали придают работе достоверность и живую непосредственность. 
В целом гравюра выражает радость и уверенность в безбедной счастли-
вой жизни. Автором стихотворения является Лу Шу: «Навстречу ветру 
сито подними, / Развей от зерен шелуху, взгляни: / Зерно к зерну, пле-
нительно круглы, / А если обронить – точно капля дождевая / на землю 
пролилась. / В красивой юбке тут хозяйка / Метлой упавшие все зерна 
соберет, / Зерно к зерну: ни одного не упустить. / Ведь сложно голод так 
легко забыть» (пер. наш. – П. Б.).

В изобразительном искусстве Китая специфика сезонного труда 
могла быть отражена на лицевой стороне веера. Рассмотрим рисунок 
с представленными сценами работ – весенней пахотой, севом весенним 
и летним (правая сторона картины), осенним сбором урожая (левая сто-
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рона). Панорама гор и деревьев, окружающих поля, создает ощущение 
бескрайнего пространства и объемности изображения (рис. 6).

На рисунке японского художника Кано Нагано изображена сцена 
летнего труда крестьян в поле. Исследователи предполагают, что эта ра-
бота – «версия гравюры Лу Шу раннего периода творчества» [4, с. 26]. 
Многофигурная композиция представляет процесс труда. Четверо 
мужчин, возможно, заняты прополкой. Одна из женщин наливает муж-
чинам воду, а вторая ведет за руку ребенка, который несет приготовлен-
ный обед (рис. 7). В картине передается гармония сельского труда и вза-
имоотношений в семье – мужчины усердно трудятся, женщины и дети 
заботятся, чтобы их кормильцы остались довольны. Трехмерность изо-
бражения достигается путем использования приема контраста дальнего 
и переднего планов.

Император Канси (1654–1722) из династии Цин, увидев гравюры, был 
удивлен тяжелым трудом крестьян, которые обрабатывают землю и пле-
тут ткани. Он приказал художнику Цзяо Бинчженю, основываясь на ра-
ботах Лу Шу из династии Сун, продолжить эту тему и изобразить непро-
стую жизнь крестьян на холсте. В итоге было создано 23 гравюры, запе-
чатлевшие земледелие и ткачество, каждая из которых сопровождалась 
соответствующим стихом.

Цзяо Бинчжень родился в городе Цзинин провинции Шаньдун. Он 
был учеником Джузеппе Кастильоне – придворного художника­ита-
льянца, работавшего в Китае. От него китайский живописец научился 
технике западной живописи, которую применил в 1696 г., работая над 
46 гравюрами о сельском труде. Каждая картина сопровождается соот-
ветствующим сюжету стихотворением. На картине «Увлажнение семян» 
(рис. 8) изображены трое мужчин и женщина с ребенком. Такой состав 
персонажей символизирует глубокое уважение китайского народа к се-
мейному труду. В этом проявился системный подход к созданию арте-
фактов подобного рода, а также серьезное отношение императора дина-
стии Цинь к сельскому хозяйству. Приведем оставленную автором сти-
хотворную подпись картины: «Начав посев весною теплой, / все в поле 
заняты работой. / И заблаговременно отделив ранние семена от позд-
них, / подняв край платья, входят в воду, / чтобы семена в ней увлаж-
нить» (пер. наш. – П. Б.).

Император Канси оценил по достоинству работы художника, посвя-
щенные труду крестьян, поэтому в 1712 г. они были собраны и напеча-
таны отдельным изданием. В процессе столкновения китайской и  за-
падной культур, последняя оказала на традиционную китайскую живо-
пись большое влияние. По словам Ван Лу, «гравюры сельской идиллии 
династии Цинь являются примером воплощения на практике техни-
ки западной живописи в китайском изобразительном искусстве, что 
способствовало ее распространению на территории Китая» [5, с. 142]. 
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Спустя время появилось много версий этого цикла различного форма-
та, включая изображения, вырезанные на дереве и камнях, рисунки ту-
шью и др. В настоящее время подлинники, созданные Цзяо Бинчженем, 
считаются утерянными, а сохранившиеся другие версии «Гравюр» – 
бесценная находка для коллекционеров. Некоторые из них находят-
ся в Национальной библиотеке Китая, в музее Гугун (Запретный город 
в Пекине), в Национальном дворцовом музее Тайбэя, в художественных 
галереях США, Англии, Франции и Японии, а также в организациях 
культурного профиля, расположенных в разных странах мира.

Работа придворного художника Чэнь Мэя (период правления им-
ператора Юнчжэн, 1723–1735) изображает людей, занимающихся тка-
чеством в осеннюю пору (рис. 9). Особенность данной картины – в об-
разах ткачей изображены лица императора Юнчжэна и его ближайших 
родственников. Всей семьей они трудятся в мире и согласии: мужчи-
ны работают в поле, пашут и пропалывают, а женщины дома занима-
ются шелкопрядением. Над рисунком размещен пояснительный текст: 
«Пошив одежд. Тяжелый труд швеи над тканью, чтобы согреться сту-
жей зимней. / А император озабочен лишь живописью да каллиграфи-
ей. / Но только теплые одежды защитят народ зимой» (пер. наш. – П. Б.). 
Их образы детально проработаны, ярки и насыщенны. Несмотря на то, 
что все персонажи одеты как крестьяне, цвет наряда каждого из них ин-
дивидуален, различны и прически женщин, что полноценно отражает 
особенности моды раннего периода династии Цин. Наряду с тщатель-
ной проработкой особенностей характера труда крестьян, акцент сде-
лан на деталях сельского пейзажа и на передаче особенностей местных 
обычаев.

Одна из популярных версий подобного рода гравюр изображает кре-
стьян, занятых заготовкой зерна на зиму (рис. 10). В стихотворном пояс-
нении внимание обращено на подготовку к зиме: «Наполненные зерном 
амбары радуют людей. / Сараи для скота починим, чтоб не бояться нам 
дождей. / Скорей пожнем мы урожай, и можно отдыхать. / Нищета уже 
прошла, не будем больше голодать» (пер. наш. – П. Б.). Скупой черно­бе-
лый рисунок тушью позволил акцентировать внимание на живописной 
технике, передающей динамику коллективного труда.

Старинные работы, как правило, не имели конкретного указания на 
время и пространство происходящих событий, а являлись субъектив-
но отображенными сценами труда крестьян. В этом проявилась стиле-
вая индивидуальность авторов. Но сам характер совершаемых действий 
«позволяет точно определить время года» [6, с. 125].

На основании вышеизложенного отметим, что отличительными чер-
тами фресок Дуньхуан и «Гравюр сельской идиллии» династии Сун яв-
ляются естественная простота и жизнеутверждающая сила, которые 
свидетельствуют о любви художников Древнего Китая и народа к жиз-
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ни, об их умении воспринимать действительность не как тяжелое бремя, 
а как радость труда и надежду на возрождение. Произведения изобра-
зительного искусства древних мастеров обогащают духовную культу-
ру Китая и являются ценным материалом для художественного анализа 
жизни социума в ее связях с особенностями времен года.
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