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П р о б л е м а  к р е а т и в н о с т и , р е а л и з а ц и и  тв о р ч е с к и х  к ач е ств  л и ч н о с т и  п р и в л е к а е т  к с е б е  вни м а ни е  
и с с л е д о в а т е л е й  р а з н ы х  ш к о л  и н а п р а в л е н и й  на п р о тя ж е н и и  д л и т е л ь н о й  и с т о р и и  р а з в и т и я  научны х  
знаний. В н и м а н и е  к в о п р о с а м  тв о р ч е с тв а  о с о б е н н о  а к т и в и з и р у е т с я  в п е р е л о м н ы е ,  п е р е х о д н ы е  м о ­
менты и с т о р и и  (что ,  в ч а с т н о с т и ,  х а р а к т е р и з у е т  со в р е м е н н у ю  с о ц и о к у л ь т у р н у ю  с и т у а ц и ю ) ,  п о с к о л ь к у  
с о з и д а те л ь н а я  тв о р ч е с к а я  э н е р г и я  ч е ло в е к а  п о з в о л я е т  п р е о д о л е в а т ь  т р у д н о с т и ,  нам ечать новые, н е о ­
ж и данны е ц е л и ,  о б е с п е ч и в а е т  б о л ь ш у ю  с в о б о д у  в д е й с т в и я х .  П о э т о м у  с п о с о б с т в о в а т ь  р а з в и ти ю  к р е ­
а ти в н о с ти  л и ч н о с т и  во в с ё м  е ё  б о г а т с т в е  и р а з н о о б р а з и и ,  с о з д а в а т ь  у с л о в и я  д л я  н а и б о л е е  п о л н о й  и 
усп е ш н ой  тв о р ч е с к о й  р е а л и з а ц и и  —  о д н а  и з  п е р в о о ч е р е д н ы х  з а д а ч  с о в р е м е н н о й  с и с те м ы  о б р а з о в а ­
ния и в о с п и т а н и я .  О с т р а я  п р а к ти ч е с к а я  н е о б х о д и м о с т ь  и  о ч е в и д н а я  а к т у а л ь н о с т ь  д и к т у ю т  п о т р е б ­
ность и з у ч е н и я  п с и х о л о г о -п е д а г о г и ч е с к и х  а с п е к то в  тв о р ч е с тв а ,  в ч а с т н о с т и  п р о б л е м ы  р а з в и ти я  к р е а ­
тивности, и в ы д в и г а ю т  её  в р а н г  п р и о р и те т н ы х .

В н а ст о я щ ее  в р е м я  в н а у к е  достаточно  
полно исследованы  общ ие т ео р ети ч ески е  п р о ­
блемы психологии тво р чества  (А .В .Бруш линс- 
кий, Я.А.Пономарёв, С .Л .Рубинш тейн, О.К.Ти- 
хомиров и др.); вопросы  общ их и сп ец и ал ьн ы х  
сп особностей  (В .А .К р у т е ц к и й ,  Н .С .Л ей тес ,  
В .Лоунфельд. А.Осборн, Б .М .Теплов, Ф .Х ар -  
тман, П .Х енриксон  и др.).

З н ач и т е л ь н ы й  и н тер ес  п р ед ст ав л я ю т  и с­
следования возрастной периодизации  кр еати в ­
ного р а з в и т и я  (JI.С .В ы г о т с к и й ,  А .Г е з е л л ,  
В.В.Давыдов, А .В .З ап о р о ж ец ,  И.С.Кон, К .Л е- 
вин, Л .В .Л и си н а .  Ж .П и а ж е ,  Д .Б .Э л ько н и н ,  
Э.Эриксон и др.); э ф ф е к т и в н ы х  ср едств  и м е ­
тодов р а з в и т и я  т в о р ч е ск и х  к а ч е ст в  личн ости  
(К .Бейттел, Д .Б .Б о го явл ен ская ,  Д ж .Г и л ф о р д ,  
В.Гордон, В .Л .Данилова, Л .Я .Зорина, В .И .Лей- 
бсон, В .Л оунф ельд, А .М .М атю ш кин, Э.М .М ир­
ской, Г .Спенсер, К .Т ейлор , Э.Г.Ю дин и др.). 
Исследования личностны х х ар актер и сти к  к р е ­
ативов о п и р а ю т ся  на а н а л и з  с п ец и ф и к и  р а з ­
ных видов творческой  д еятел ьн о сти  (Д.Б.Бого- 
явленская, Р .К ратч ф и лд , Ж .Л иберм ан , М.Мед- 
ник, Я .А .П ономарев, С .Р о д ж ер с ,  Е .Торренс,
Э.Фромм, П .К .Э нгельм ейер  и др.).

З н ач и тел ьн ая  роль в и зучении  р азли чн ы х  
сторон ф ен о м ен а  т в о р ч е ст в а ,  ф о р м и р о в а н и я
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творческой  личн ости  и р а з в и т и я  к р е ат и в н ы х  
способностей п р и н а д л е ж и т  исследованиям  т а ­
ких б ел о р у сск и х  у ч ён ы х ,  к а к  С.Я.Астрейко, 
И А .Б о р е й ш а ,  Н .Ф .В и ш н якова ,  А.И.Кочетов, 
Р .П .М о ж д ж ер ,  В .Н .Н аумчик, В .П.Пархоменко, 
В .С .Реш етько, И .М .Р озет  и др.

И н тер есн о ,  что во зн и кн о вен и е  п о нятия  
■ -творчество'• восходит к трудам  Платона и А р и ­
сто тел я  [1; 2]. П о сл ед н и й  поним ал  тво р чество  
в ш и роком  см ы с л е  слова: творить ,  по А р и с ­
тотелю . о з н а ч а е т  со з д а в а т ь  то. чего ран ее  не 
существовало. Это определение включает в себя 
не то л ько  тво р ч еств о  в области  п си х и ч ес к о ­
го, но и м а т е р и а л ь н о е  воплощ ен ие  зам ы сла ,  
его р еа л и за ц и ю . Т ак о е  поним ание тв о р честв а  
с о х р а н я е т с я  у  т ех  и ссл ед о в ател ей ,  которы е 
з а н и м а ю т с я  и з у ч е н и е м  с п е ц и а л ь н ы х  видов  
тво р ческо й  д еятел ьн о сти .  Т ак ,  Р .Н усбаум п и ­
сал: «Т ворить  —  это зн а ч и т  п р ет в о р ят ь  в н у т ­
ренний  о б р аз  ... во внеш н ю ю  реальность»  [3, с. 
00]. И то л ьк о  в более п о зд н и х  и ссл ед о ван и ях  
появляется интерес к центральному звену твор­
ческой д е я т е л ь н о с т и  —  зако но м ер н о стям  и 
м е х а н и з м а м ,  о б у с л о в л и в а ю щ и м  п о я в л е н и е  
о пределённого  п сихического  продукта.

О б ъ е к т ,  п р е д м е т ,  с у б ъ е к т ,  ф у н к ц и и  и 
цели  т в о р ч е ст в а  р а з р а б а т ы в а ю т с я  р азн ы м и
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н ау кам и  в со о тветствии  с к о н к р е т н ы м и  з а д а ­
чами. В св я зи  с этим  с у щ е с т в у е т  м н ож ество  
оп ределен и й  тво р чества  и т р ак то во к  его с у щ ­
ности. Так , гносеология внесла вкл ад  в о п р ед е­
л ен и е  п о н я ти я  тв о р ч е ст в а  как  инновации , а к ­
сиология — в о п р ед ел ен и е  зн ач и м о сти  и роли  
творчества, социология —  в и зучение субъекта  
тво р чества ,  соц и альн ой  д е т е р м и н а ц и и  т в о р ­
ческого процесса. Ф и л о с о ф и я  п р ед л а гает  своё 
поним ание тв о р честв а ,  которое  и зм ен ял о с ь  в 
р а зн ы е  и стори чески е  эпохи  и в р а зн ы х  ф и л о ­
соф ских  школах.

Н а п р и м ер ,  со в р ем ен н ы е  ф и л о с о ф ы  сч и ­
т аю т  творчеством  д ея т е л ь н о ст ь ,  р е з у л ь т а т о м  
которой  стан о ви тся  со зд ан и е  н овы х  м а т е р и ­
ал ь н ы х  и д у х о вн ы х  ценностей : «Оно п р ед п о ­
л агае т  н ал и ч и е  у  л и ч н о сти  способностей, мо­
тивов, зн ан и й  и ум ений , б л а г о д а р я  которы м  
со зд аё тся  п р одукт ,  о т л и ч а ю щ и й с я  новизной, 
оригинальностью , уникальностью...» [4, с. 350].

Обобщая р азл и ч н ы е  оп р ед ел ен и я  тво р че­
ства в з а р у б е ж н о й  психологии, Р .Х олм ен  п и ­
шет: «Т ворчество  п р е д с т а в л я е т  собой сплав  
восприятий, о су щ еств л ён н ы й  новым способом 
(М аккелар),  способность н ах о д и т ь  новы е с в я ­
зи (Кюби), во зн и кн о в ен и е  новы х отнош ений  
(Родж ерс),  п о яв л ен и е  новы х сочинений  (М ер- 
рей), п ред расп олож ен и е  со вер ш ать  и у зн авать  
н овш ества  (Л асуэль),  д е я т е л ь н о с т ь  ума, п р и ­
водящ ую  к новым п р о зр ен и ям  (Ж ерар),  т р ан с ­
ф о р м ац и ю  опы та в новую  о р ган и зац и ю  (Т ей ­
лор), в о о б р аж ен и е  новы х к о н с т е л л я ц и й  з н а ­
чений  (Гизелин)» [5, с. 21].

И так , в п р е д с т а в л е н н ы х  в ы ш е  т р а к т о в ­
ках феномен творчества оп ределяется  ч ерез  его 
продукт. М е ж д у  тем  до сих пор п р о д о л ж а ет ся  
спор м е ж д у  и с сл ед о в ат е л я м и ,  счи таю щ и м и , 
что тво р чество  сл е д у е т  о п р е д е л я т ь  ч е р е з  его 
продукт ,  и учён ы м и , п о лагаю щ и м и , что с у щ ­
ность творчества  —  сам его процесс. Одним из 
сторонников первого в зг л я д а  я в л я е т с я  К .Тей- 
лор. Взгляд, согласно котором у сущ ность  т в о р ­
чества р а с к р ы в а е т с я  ч е р е з  процесс, наиболее 
отчётливо  п р о с л е ж и в а е т с я  в р аб о тах  Р .А рн- 
гейма, к о то р ы й  п исал , что  «...о т в о р ч е с т в е  
н е л ь з я  су д и ть  по том у  о б ъ ек ту ,  которы й  оно 
воспроизводит... Т ворчество  —  это полное р а з ­
в ёр т ы в а н и е  зн ан ий , д е й с т в и й  и ж е л а н и й »  [6, 
с. 376].

С ущ ествует  т а к ж е  р я д  определений  тво р ­
ч ества ,  к о то р ы е  а к ц е н т и р у ю т  в н и м а н и е  на 
к а ч еств ах  тво р ческо й  личности . Т ак ,  Д ж .Г ил- 
24

ф о р д  у к а з ы в а е т ,  что « .. .творческий  п о тен ц и ­
ал  м о ж е т  б ы ть  о п р ед ел ён  к ак  совокупность 
способностей  и д р у ги х  ч ерт ,  которы е со д ей ­
ствуют успеш ном у творческому мышлению" [7, 
с. 96]. А .Осборн у т в е р ж д а е т ,  что  и сто р и я  ц и ­
в и л и з а ц и и  —  это, по су щ е с т в у ,  «...отчёт о 
ч ел о веческо й  тво р ч еско й  способности, а вооб­
р а ж е н и е  я в л я е т с я  к р а еу го л ь н ы м  камнем  ч е ­
ловеческих усилий... п окоривш их мир» [о, с. 7— 
8].

С л ед у ет  отм етить ,  что проблема тво р чес­
ких способностей  к а к  основы  творческого  по­
т ен ц и а л а  л и ч н о сти  р а с с м а т р и в а л а с ь  многими 
и ссл ед о в ат е л я м и  в р а з н ы х  стр ан ах  мира, но и 
в н а с т о я щ е е  в р е м я  она о с т а ёт ся  н е р а з р е ш ё н ­
ной и поиск истины  п родолж ается .  Так, С.Смит 
по этом у  п оводу  писал: «Н аиболее необходи­
м ы м  и цен ны м  то в ар о м  в н аш ем  м и ре  сегодня 
я в л я ю т с я  т в о р ч е ск и е  способности. Мы м ож ем  
не бесп окои ться  об о тп р ав л ен и и  лю дей  к д р у ­
гим п лан етам ,  о р е ш е н и и  проблем , связан н ы х  
с р асо вы м и  п р е д р асс у д к ам и ,  о п лате  за п о ли ­
ти ч е ск и е  к р и з и с ы  и л и  о како й -л и б о  другой  
серьёзной проблеме, если мы научимся н аправ­
л я т ь  свою энергию  на тво р чески й  ум  человека. 
В тв о р ч е ск и х  способностях  и только в них о д ­
них л е ж а т  о т в ет ы  на все эти  проблем ы  всего 
человечества»  [9, с. 49].

Т а к и м  образом , в с в ет е  п р ед став л ен н ы х  
д е ф и н и ц и й  п р о бл ем а  т в о р ч е ст в а  р а с с м а т р и ­
вается  с р азл и ч н ы х  позиций  и вклю чает в себя 
в качестве  со став л яю щ и х  другие  родственные 
п о н яти я  и катего р и и ,  которы е, очевидно, обо­
зн ач аю т  одну  и т у  ж е  реальность .

Но, н есм о тр я  на р а з л и ч и е  ф ор м у л и р о во к  
и о п р ед ел ен и й  тво р ч еств а ,  м ож но вы д ел и ть  в 
них общ ие с у щ е с т в е н н ы е  ч ер ты : во всех с л у ­
ч а я х  р еч ь  и д ё т  о с о зд ан и и  чего-то  нового, 
оригинального. Т в о р ч еств о  противостоит  под­
р а ж а н и ю  и им итации .

Д ругой  су щ еств ен н о й  ч ер то й  всех  п р е д ­
ставленн ы х  оп р ед ел ен и й  тво р чества  яв л яе т ся  
его н е р а з р ы в н а я  с в я з ь  с деятел ьн о стью , п р и ­
чём  д еят е л ьн о ст ь ю  продуктивной. По о п р ед е­
лен и ю  JI.Выготского, тво р ч еско й  д е я т е л ь н о с ­
тью  н а зы в а е т с я  « ...деятельность  человека, ко ­
т о р а я  с о з д а ё т  нечто  новое, всё равно, будет  
ли  это созд ан н ое  тв о р ч е ск о й  д еятел ьн о сть ю  
какой-нибудь  в ещ ью  внешнего м ира или и з в е ­
стны м  п о стр о ен и ем  ум а и л и  чувства ,  ж и в у ­
щ и м  и о б н а р у ж и в а ю щ и м с я  только  в самом 
человеке» [10. с. 3].
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И  . Л . М а л а х о в а .  С у щ н о с т ь  п о н я т и й  « т в о р че с т во »  и « к р е а т и в н о с т ь »

И р и н а  
Александровна  
М а л а х о в а  —
к а н д и д а т  п ед а ­
гогических наук,  
д о ц ен т , д о к т о ­
р а н т  Б е л о р у с ­
с к о г о  г о с у д а р ­
ст в е н н о го  у н и ­
версит ет а к у л ь ­
т ур ы . Окончъиш 
М инский инст и-  
т у т  к ул ь т ур ы .  
В 1995 году за-  
щ и т ш ш  к а н д и ­

д а т ск ую  д и с с е р т а ц и ю  но т ем е  « Р а зви т и е  
кр еа т и вн о ст и  подрост ков  « процессе х у д о ­
жественной деят ельност и» . А в т о р  учебного  
пособия «Развит ие ли чн о ст и :  способность к 
творчеству, одарённость, тсихант» и множ е­
ства н а у ч н ы х  и уч еб н о -м ет о д и ч ес к и х  с т а ­
тей. И сследует  вл и я н и е  искусст ва на креа­
т ивные процессы ли чн о ст и .

В .С у х о м л и н ски й  с п р а в е д л и в о  о тм ечал ,  
что «...творчество  —  это д ея т е л ь н о ст ь ,  в ко ­
торой р а с к р ы в а е т с я  д у х о в н ы й  м ир личности , 
это своеоб разн ы й  магнит, к о то р ы й  п р и т я г и ­
вает человека  к ч еловеку»  [11, с. 149]. Т в о р ч е ­
ство н е л ь з я  сводить  то л ько  к т р у д у  п и сател я ,  
ху д о ж н ика ,  ученого  и л и  к о н ст р у к т о р а ,  п о ­
скольку оно м о ж е т  п р о я в л я т ь с я  и в п р е п о д а ­
вании, и в торговле , и в п р иготовлен и и  пищ и, 
и в лю бой д ругой  д е я т е л ь н о ст и .  О чевидно, 
творчество  не то л ько  у д е л  гениев, но и н а ­
сущ ная необходим ость  в вы п о л н ен и и  простой 
повседневной деятельности. А р езу л ь т ат ы  этой 
деятельн ости  не то л ько  к о н к р е т н ы е  п р о д у к ­
ты или идеи , но т а к ж е  и сам и  действия .

Т аким  образом, т в о р ч е ств о  п р е д с т а в л я е т  
собой некий с п е ц и ф и ч ес к и й  сти ль  д е я т е л ь н о ­
сти, а не вид  ее (тр у д  х у д о ж н и к а ,  м у з ы к а н т а  
и т.п.). Этот сти л ь  д е я т е л ь н о с т и  не всегда со­
впадает со сп ец и ал ьн ы м и  способностями к к а ­
кой-либо конкретной деятельности . Очень м ет­
ко зам ет и л  JI.С.В ы готский: «...Творчество на 
деле  с у щ е с т в у е т  не т о л ьк о  там , где оно со­
зд аёт  в ел и ки е  и сто р и чески е  п р о и звед ен и я ,  но 
и в езд е  там , где ч ел о в е к  в о о б р а ж ае т ,  ко м би ­
нирует, и з м е н я е т  и с о з д а ё т  ч то -либ о  новое, 
какой бы к р у п и ц е й  ни к а з а л о с ь  это новое по 
сравнению  с со зд ан и ям и  гениев» [10, с. 6]. 
Лцукацыя І выхаванне, №  9. 2003

Всё это  д а е т  осн ован ия  у т в е р ж д а т ь ,  что 
творческая  деятельность  носит универсальны й 
х ар а к т ер .  Б о л е е  того, м ы сл ь  об у н и в е р с а л ь ­
ном п р о я в л е н и и  тв о р ч е ск о й  д еяте л ьн о сти  со­
д е р ж и т с я  в т р у д а х  многих соврем ен ны х  и с ­
сл ед ователей . Т ак ,  В .А ндерсон  п о дчёркивает ,  
что « ...человек  м о ж е т  п р о я в л я т ь  тв о р чески й  
подход в своих о б щ ес тве н н ы х  отнош ениях , в 
своём у м ен и и  о б щ а т ь с я  с д ругим и  лю дьми, в 
своём м ы ш л е н и и  и э к сп ер и м ен ти р о в ан и и  в 
лю бой о б ласти  зн ан и я ,  в ц ар ств е  идей, к ак  и 
в м у зы к е ,  и ску сств е  и л и т е р а т у р е »  [12, с. 81].

В след  за  Л .С .Вы готским мы р а з д е л я е м  
м нение об у н и в ер с ал ь н о м  х а р а к т е р е  т в о р ч е ­
ства  и в о зм о ж н о сти  р а з в и т и я  ун и вер сал ьн о й  
тво р ческо й  способности, которая ,  будучи  р а з ­
витой в како м -л и б о  одном виде  деятельн ости , 
м о ж е т  п ер ен о си т ь ся  на лю бы е другие  с ф е р ы  
ж и зн е д е я т е л ь н о с т и  личности.

В общ ем  вид е  т в о р ч е с к у ю  способность 
мож но о п р ед ел и ть  как  ком плекс  свойств и к а ­
честв  личности, которы е обеспечиваю т ей в о з ­
м ож ность  п р о яв и ть  себя в любом виде ч ел о ве­
ческой  деятел ьн о сти .  П р и ч ё м  со д ер ж ан и е  с а ­
мой у н и в ер с ал ь н о й  тв о р ч е ск о й  способности и 
со ставл яет  сущ ность  п о н яти я  «креативность», 
которое п о яв и л о сь  в н ау ч н о м  обиходе только  
во второй  полови н е наш его  столетия .

С о в р е м е н н а я  п р о б л е м а т и к а  т в о р ч еств а  
в к л ю ч а ет  в себя  многие вопросы, о т н о сящ и е­
ся не то л ьк о  к вед ен и ю  психологической  н а ­
уки, но и к социологии, эстети ке ,  п едагоги­
ке, и з о б р а з и т е л ь н ы м  и ск у с ств ам  и т.д. О д н а ­
ко в п роцессе  н ак о п л е н и я  зн ан и й  о т в о р ч е ­
стве р а зн ы м и  н ау к а м и  в о зн и к л а  о стр ая  необ­
ходимость в и зу чен и и  м еханизм ов  творчества, 
р а с к р ы т и и  зак о н о в  тво р ч еско й  д еятельн ости , 
т.е. со зд ан и и  т ео р и и  т в о р ч е ст в а ,  что отн оси т­
ся к к о м п е т ен ц и и  психологии. Это стало  в о з ­
м о ж н ы м  б л а г о д а р я  том у, что многие и ссл ед о ­
ватели  творчества отмечали  идентичность пси­
хологических п ро явл ен и й  в р азн ы х  видах  д е я ­
т е л ь н о с т и  (н ау ч н о е  т в о р ч е с т в о ,  и скусство ,  
т ех н и ч еско е  т в о р ч е ств о  и др.), т.е. общий п си ­
хологический  м ех ан и зм  творчества.

А к т и в и з а ц и я  в н и м а н и я  к психологичес­
ким п р о б л ем ам  т в о р ч е с т в а  относится  к с е р е ­
дин е  50-х  гг. X X  в. Этот во зр о д и в ш и й ся  и н т е ­
рес о б ъ яс н я ется  глубокими социальны ми п р и ­
ч ин ам и . А м е р и к а н с к и е  у ч ё н ы е ,  н а п р и м е р ,  
у т в е р ж д а ю т ,  что  д л я  С Ш А  в ы я в л е н и е  и в ы ­
р а щ и в а н и е  т в о р ч е с к и х  ли ч н о стей  я в л я е т с я
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п р о бл ем о й  о б щ ес о ц и ал ь н о го  з н а ч е н и я ,  п о ­
скольку , к ак  о т м е ч а е т  К .Т ейлор , « . . .творчес­
кая  деятельн ость  о к а зы в а е т  огромное влияни е 
не только  на н ау ч н ы й  прогресс , но и на всё 
общ ество  в целом, а те  го су д ар ства ,  которы е  
сум ею т л у чш е  всего опознать  творчески е  л и ч ­
ности, р а з в и в а т ь  их и со з д а в а т ь  д л я  них с а ­
мые благоприятные условия, будут иметь боль­
ш и е  п р еи м у щ еств а»  [13, с. 2].

В н овейш их  и ссл ед о в ан и я х  з а р у б е ж н ы х  
авторов творческая  деятельн ость  н азы вается  в 
ка ч е ст в е  п р ед п о сы л ки  умственного  здоровья ,  
вн у тр ен н ей  у д о вл етво р ён н о сти ,  у к а з ы в а е т с я  
т а к ж е ,  что она я в л я е т с я  д ей ст в ен н ы м  и н с т ­
рументом  у п р ав л ен и я  детским и  им п ульсам и  и 
л и ч н о сть ю  взрослого  ч ел о века .  Б о л е е  того, 
н ау ч н ы е  и ссл ед о в ан и я  д о к а з ы в а ю т  тот  ф ак т ,  
что личность, ко торая  полностью  р а зв и л а  свои 
п о тен ц и ал ь н ы е  способности  и и м е е т  в о з м о ж ­
ность и сп ользовать  их, о б ладает  в ну тр енн и м и  
ресурсам и д ля  того, чтобы сп рави ться  со стрес­
сам и  в повседневной ж и зн и .

И так , и н тер ес  к вопросам  тв о р ч е ст в а  на 
соврем енном  этап е  о б ъ я с н я е т с я  п р е ж д е  всего 
о сознанием  социального  зн а ч е н и я  эт и х  п р о ­
блем, а т а к ж е  в н у т р е н н ей  логикой  р а з в и т и я  
н аучной  мысли. На гребне этого и н т е р еса  в 
ам ер и кан ск у ю  психологию  из  с ф е р ы  х у д о ж е ­
ственного в о сп и тан и я  п р о н и к  новы й  терм ин , 
которы й п р и зван  был ад ек в а т н о  о т р а ж а т ь  с у ­
щ ествую щ ее полож ение вещей. Психологичес­
к а я  терм инология пополнилась  понятием «кре­
ативность»  (от л ати н ского  c re a t io  —  творить ,  
создавать ) ,  и л и  «творческость» , которое  я в ­
л я е т с я  ц ен т р ал ь н ы м  звен ом  т ео р и и  х у д о ж е ­
ственного т в о р ч е ств а ,  а в н а с т о я щ е е  в р ем я  
п р е д с т а в л я е т  собой сам о сто я тел ьн у ю  п р о б л е­
му о б р азо в ан и я  и социального  р а з в и т и я ,  п р и ­
чём проблем у остроактуальную .

С л е д у е т  п р и зн ат ь ,  что  на сегодн яш ни й  
день  в н ау к е  не с у щ е с т в у е т  единого, ч ётко  
сф орм улированного  о п р ед ел ен и я  кр еати вн о с­
ти, что п р и зн а ю т  и сам и  и ссл ед о ватели .  Это 
св язан о  с тем, что они с л ед у ю т  р а зн ы м  н а у ч ­
ным н ап р ав л ен и я м  и п р и д е р ж и в а ю т с я  сам ы х  
р азн о о б р азн ы х  и с с л е д о в а т е л ь с к и х  м ето ди к  и 
методологий. Ч то  к а с а е т с я  п о н я т и я  «творчес­
кость», то, на н аш  взгл яд ,  и н те р есн ы  м ы сли  
ам ери кан ского  п сихолога  Э .Ф ром м а, ко то р ы й  
п р е д л о ж и л  с л е д у ю щ е е  о п р е д е л е н и е  этого  
ф еном ена: «Это способность у д и в л я т ь с я  и по­
зн авать ,  это у м ен и е  н ах о д и т ь  р еш ен и е  в не- 
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с т а н д а р т н ы х  с и т у а ц и я х ,  это н ац елен н ость  на 
о т к р ы т и е  нового и способность к глубокому 
осознанию  своего опыта» [14, с. 142].

Е сли  сл ед о в ать  этой  ф о р м у л и р о в ке ,  к р и ­
т е р и е м  т в о р ч е с т в а  я в л я е т с я  не качество  р е ­
з у л ь т а т о в ,  а х а р а к т е р и с т и к и  и процессы , а к ­
т и в и з и р у ю щ и е  т в о р ч е с к у ю  продуктивность . 
Когда р еч ь  и д ё т  о во сп итани и  креати вн ости , 
и м е е т с я  в в и д у  р а з в и т и е  способности и п р е д ­
располож енн ости  к т ак и м  зан яти ям , в р е з у л ь ­
т а т е  ко то р ы х  б у д е т  п о лу ч ен  тв о р ч ески й  п р о ­
дукт. В данном сл у ч ае  креати вн ость  т р а к т у е т ­
ся к а к  способность  к тв о р ч еско м у  стилю  д е я ­
тельности . И  су ть  её  состоит  не в простом ко­
л и ч ествен н о м  н ак о п л ен и и  знаний , а в ум ении  
качествен но ,  п о -н о во м у  их  и сп ользовать ,  н а ­
п р а в л я т ь  на п о л у ч ен и е  о р и ги н ал ьн ы х  идей  и 
результатов.

А н а л и з и р у я  су щ ест в у ю щ и е  определен и я  
к р е а т и в н о с т и  (Е .Т о р р а н с  н а с ч и т а л  их  84), 
К .В .Т ейлор о б ъ е д и н я е т  их  в ш есть  групп.

1. О п р е д е л е н и я  т и п а  «геш тальт» , в кото ­
р ы х  п о д ч ё р к и в а е т с я  со зд ан и е  новой ц ел о ст ­
ности, а к р е а т и в н ы й  процесс  о п исы вается  как  
р а з р у ш е н и е  су щ е с т в у ю щ е г о  геш тал ьта  д л я  
построения лучшего.

2. О п р ед ел ен и я ,  ориен тирован н ы е на «ко­
нечны й продукт» , или  «инновационные» о п р е­
делен и я , в кото р ы х  п о дч ёр к и в ается  п р одуц и ­
ро ван и е  чего -то  нового.

3. Э с т ети ч ески е ,  и л и  эксп ресси вн ы е, о п ­
р ед ел ен и я ,  в к о т о р ы х  п о д ч ё р к и в а е т с я  сам о ­
в ы р а ж е н и е  творца.

4. П с и х о а н а л и т и ч е с к и е ,  или  д и н ам и ч ес ­
кие, о п и с ы в а ю щ и е  к р е а т и в н о с т ь  в тер м и н ах  
взаим оотнош ений «оно», «я» и «Сверх-я».

5. П роблем ны е, о п р ед ел яю щ и е  к р е а т и в ­
ность ч е р е з  р я д  процессов  р еш ен и я  задач , в 
которы х  п о д ч ёр к и в ае т ся  не столько реш ение, 
сколько сам  м ы сл и т ел ь н ы й  процесс. Сюда о т ­
носится определение Дж. Гилф орда: «К реатив­
ность —  это процесс дивергентного мышления».

6. О п р е д е л е н и я ,  не в о ш ед ш и е  ни в одну 
из в ы ш еп ер еч и сл ен н ы х  групп.

Е.П.Торранс, и з у ч а я  проблем у креативно­
сти, п о д ч ёр к и в ае т ,  что  в со вр ем ен н ы х  и с с л е ­
дованиях креативность  т р ак ту ется  как  высший 
м ы с л и т е л ь н ы й  процесс. А .Ротенберг  ввёл  два 
п о нятия  —  «янусово м ы ш лен и е»  (совмещ ение 
д ву х  п р о т и в о п о л о ж н ы х  п о н я ти й  и ли  идей) и 
«гомопрострапственное м ы ш ление»  (совм ещ е­
ние в еди ном  п р о с т р а н с т в е  дву х  п р о стр ан -  
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И  . Л . М а л а х о в а .  С у щ н о с т ь  п о н я т и й  ^творчество» и ч кре атив н ость»

ственных форм), с помощ ью  которы х  к р е а т и в ­
ность р ас см а т р и в ае т ся  к ак  ф о р м а  м ы ш л ен и я ,  
п р ев о сх о д ящ ая  обы чное л огическое  и р а ц и о ­
нальное мы ш ление.

Ф .Б ар р о н  и Д .Х аррингтон , подводя  итоги 
исследований к р е ати вн о сти  .за 10 л ет  (с 1970 г. 
по 1980 г.), сд е л а л и  сл е д у ю щ и е  выводы:

1. К р еат и в н о с т ь  —  это  способность а д а п ­
тивно р еа ги р о в ать  на необходи м ость  в новых 
подходах и новы х продуктах .  Это способность 
осознавать  новое в ж и з н и ,  х о тя  сам  процесс 
мож ет носить как  со зн ател ьн ы й , так  и бессоз­
нательный характер .

2. С оздание творческого  п р о д у к та  во мно­
гом зав и си т  от л и ч н о сти  тв о р ц а  и си л ы  его 
мотивации.

3. С п е ц и ф и ч е ск и м и  сво й ствам и  к р е а т и в ­
ного процесса, п р о ду к та  и личности  яв л яю т с я  
оригинальность, валидность , уместность, а д е к ­
ватность, способность у д о в л е т в о р я т ь  п о тр еб ­
ности.

4. К р еат и в н ы е  п р о д у к т ы  могут бы ть  р а з ­
личны по природе: новое р еш ен и е  проблем ы  в 
м атем атике ,  о т к р ы т и е  хи м и ческого  закона , 
создание м у зы к и ,  к а р т и н ы  или  поэмы, новой 
ф и лософ ской  или р ел и ги о зн о й  систем ы , св е ­
ж ее  р еш ен и е  с о ц и ал ьн ы х  проблем  и др.

Т ак и м  образом , с о в р ем ен н а я  т р ак т о в к а  
проблем ы  к р е а т и в н о с т и ,  э к с п е р и м е н т а л ь н о  
п о д т в е р ж д ё н н а я  и с с л е д о в а т е л я м и  р а з н ы х  
стран (В.Андерсоном, Д ж .Г и лф ордом , A.H.JIy- 
ком, И .М .Розетом, Я .А .П о н о м ар ёвы м  и др.), 
о тл и чается  п р и зн ан и ем  того ф а к т а ,  что п р о ­
явление творческих качеств  носит ун и вер сал ь ­
ный х арактер . П ричём  р а з в и т и е  креати вн ости  
в каком -ли бо  одном вид е  д е я т е л ь н о с т и  (на­
пример, н ау ка  и ли  искусство)  в л еч ё т  за собой 
перенос тв о р ч е ск и х  к а ч е с т в  л ич н ости  на л ю ­
бую д р у гу ю  с ф е р у  (соци альную , п р о и зв о д ­
ственную, к о м м у н и к а ти в н у ю , бы товую  и др.). 
Так, сущ ествую т научны е д о казател ьства  того, 
что р а з в и т и е  тв о р ч е ск и х  к а ч е ст в  д етей  с р е д ­
ствами искусства  с т и м у л и р у е т  р а зв и т и е  м а ­
тем ати чески х  способностей, т.е. кр еати вн о сть

м о ж е т  у сп еш н о  п е р ен о си т ь ся  и з  области  ис­
кусства  в с ф е р у  т о ч н ы х  наук. С ледовательно , 
п р и в л е к а я  ч ел о ве к а  к р азн ы м  видам т в о р ч е с ­
кой д еятел ьн о сти ,  необходимо сти м у л и р о вать  
и н тер ес  к к а к о м у -л и б о  одному, к котором у 
су щ ест в у ет  п р и р о д н а я  предрасполож енность ,  
с тем, чтобы наиболее полно р еализовать  твор­
ческий п о тенциал  л ич н о сти  и р азв и вать  к р е а ­
тивность , ко т о р а я  м о ж е т  бы ть п ер ен есен а  на 
любой другой  вид  деятельности .

Р а з д е л я я  в ц елом  п р ед став л ен н у ю  вы ш е 
концепцию , м ы  счи таем , что  п онятие  « к р е а ­
тивность» охваты вает  совокупность мы слитель­
ны х (ди верген тное  м ы ш л ен и е ;  беглость, гиб­
кость, о р и гин альность  м ы ш лен и я;  ш и рота  к а ­
т е го р и зац и и ;  г е н е р а л и з и р о в а н н а я  ч у в с т в и ­
тельность  к проблеме; ум ение абстрагировать­
ся, си н тези р о вать ,  п ер егр у п п и р о в ы ва ть  идеи) 
и л и ч н о стн ы х  (во о б р аж ен и е ,  ф а н т а з и я ,  т в о р ­
ческое  сам о чу в ст ви е)  качеств ,  способствую ­
щих проявлению  и становлению творчества как 
субъекти вн ого , и н д и ви д у ал ь н о  окраш енного  
сти л я  д еяте л ьн о сти  личности .

С о п о с т ав л я я  о п р е д е л е н и я  т в о р ч еств а  и 
кр еати вн о сти ,  м о ж н о  отм етить ,  что они д а ­
л е к о  не т о ж д е с т в е н н ы .  Т в о р ч е с т в о  —  это 
стиль (качественная  х ар актер и сти ка )  д е я т е л ь ­
ности, к р е ат и в н о ст ь  —  это совокупность  и н ­
дивидуальны х психологических характеристик  
творческой  личности. Если понятие  « к р е ати в ­
ность» ограничено психологической проблем а­
тикой, в ы я сн ен и е м  зак о н о м ер н о стей  п р о д у к ­
тивной ум ственной  д еятел ьн о сти  и особеннос­
тей  ф у н к ц и о н и р о в а н и я  л и ч н о стн ы х  качеств ,  
то понятие  «творчество» вклю чает  в себя мно­
гие вопросы, в ы х о д я щ и е  за р ам ки  п сихологи­
ческой п р о б л ем ати ки  и о тн о сящ иеся  к ко м п е­
т ен ц и и  социологии, э стети ки ,  и ск у с ств о ве д е­
ния и др. П оэтом у креативность  п р ед став л яет ­
ся к а к  у н и в е р с а л ь н а я  т в о р ч е ск а я  способность 
к п р о д у к т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и  и со с тав л яет  
«частный» с л у ч ай  творчества  как  д еятел ьн о с­
ти  по со зд ан и ю  нового, оригинального, ран ее  
не известного.
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В поиске новых п у те й  
тво рческ о го  самовыражения

С. А . Валаханович
(Белорусский государственный университет культуры),

Е. Е. Макаревич
(С Ш  №  218 г. Минска)

С ущ ность человека с точки зре ния гум анистической п си х о ло ги и  постоян но  дв и ж е т его в направ­
ле н и и  ли ч н о стн о го  р о ста , творчества и самовыражения. Ж изнь человека н е льзя  понять, не принимая  
во внимание наивы сш ие устр е м ле н и я . Гум анистическая п си хо ло ги я  у х о д и т  глуб о к о  корнями в эк зи с­
тенциальную  ф и ло со ф и ю , гд е  человек рассм атривается как уника льность. О д и н  из ключевых эле м е н ­
тов гум анистической п си х о ло ги и  —  э то  творческий п о те н ц и а л ли ч н о с ти . Творчество —  универсальная  
функция человека, которая в е д ё т  ко всем  форм ам самовыражения.

Во всём м ногообразии  оп р ед ел ен и й  тв о р -  ак тах ,  ч у в с т в е н н ы х  п р о цессах , в ко м м у ни ка-
чества  (более 300) м ож но  в ы д е л и т ь  наиболее  ции с д р у ги м и  и н д и ви д ам и ,  а т а к ж е  в р а з -
су щ ествен н ы е  п р и з н а к и  —  новизну, неповто- л и ч н ы х  ф о р м а х  и в и д ах  д ея т е л ь н о ст и  (худо-
римость. Т а к  ж е ,  к а к  и ходить ,  тв о р ч е ст в у  ж е ст в ен н а я ,  э ст ет и ч еск а я ,  т е х н и ч е с к а я  и др.)
мож но и н у ж н о  у ч иться .  М ом ент  тв о р ч е ск и х  [1, с. 291].
у силий  ребён ка  —  это о т к р ы т и е  д л я  него соб- М ногие психологи  считаю т, что основным
ственной значимости. С остоян и я  вдохновения, с ти м у л о м  т в о р ч е с т в а  я в л я е т с я  с т р е м л ен и е
у д и в л е н и я  и р а д о с т и  —  это  те  необы чн ы е человека к самовыражению. Д ля развития твор-
о щ ущ ен ия , ко то р ы е п р о б у ж д а ю т  его д р ем л ю - ч еск и х  способностей  л и ч н о сть  д о л ж н а  им еть
щ и е  силы. о п р ед ел ён н ы е  з а д а т к и  и п р ед п о сы л ки ,  кото-

С у щ еству ет  р я д  оп ределен и й  творчества, р ы е  в п р о ц ессе  ж и з н и  м огут бы ть  либо осу-
ак ц ен т  в ко то р ы х  д е л а е т с я  на к а ч е ст в ах  л и ч -  щ еств л ен ы , либо нет. Д л я  р е а л и з а ц и и  твор-
ности. К л ю ч ев ы м и  п р и з н а к а м и  н а з ы в а ю т с я  ч еск и х  з а д а т к о в  ж е л а т е л е н  ком плекс  специ-
эмоциональность, активность ,  сам о р егу л яц и я ,  ал ьны х  воздействий  на личность. О сущ ествить
свобода с а м о в ы р а ж е н и я ,  во зм о ж н о сть  р е а л и -  их возможно преим ущ ественно  в худож ествен-
зац и и  в какой-либо  ф о р м е  во зн и каю щ и х  идей, но -творчески х  ви д ах  д еятел ьн о сти  и в эстети-
решений, креативность. Креативность  субъекта чески  р а з в и в а ю щ е й  среде.
—  «...творческий п о тен ц и ал  и способности ин- П о д р о стк о вы й  в о з р а с т  —  это этап  в р а з -
дивида», ко то р ы е п р о я в л я ю т с я  в м е н т а л ь н ы х  витии, когда «взрослость»  н ач и н ае т  домини-
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